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Vamos transformar
vidas juntos:?

Sua doação é esperança para
milhares de pessoas em

situação de vulnerabilidade.
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A rede de amparo 
se fortalece na 
união e na fé
É com grande alegria que chegamos ao quarto 
ano da Revista Amparo pela Vida, trazendo te-
mas que interessam às organizações do terceiro 
setor e seus gestores, colaboradores e apoiado-
res, com conteúdos elaborados por profissio-
nais, pesquisadores e especialistas que atuam 
pela mobilização social e nas causas relaciona-
das ao cuidado e defesa da vida. Assim, a pro-
posta desta publicação segue com seu objetivo 
de ampliar e fortalecer o conhecimento voltado 
a iniciativas baseadas nos princípios da solida-
riedade, da fraternidade e da fé católica.

Nesta edição, selecionamos temas e autores 
conectados com as demandas e tendências da 
gestão social, como a dupla importância da es-
truturação de projetos, que deve atender as ne-
cessidades mais imediatas e, ao mesmo tempo, 
buscar o impacto de longo prazo, fortalecendo 
a credibilidade e criando bases para a pereni-
dade das organizações. Abordamos também 
novas possibilidades de captação, com ideias 
para uma questão chave da sustentabilidade 
e desenvolvimento institucional: o equilíbrio 
entre os recursos livres e aqueles vinculados a 
projetos (carimbados). 

A revista traz uma análise sobre o papel da 
liderança no contexto das organizações re-
ligiosas, refletindo sobre cultura, valores, 
saúde mental e a relação entre ciência e 
espiritualidade, além do belo registro dos 
10 anos de trajetória da Associação de fiéis 
Missionários da Redenção e uma homena-
gem ao Cardeal Dom Odilo.

O leitor vai também acompanhar as realiza-
ções da campanha Amparo pela Vida de 2025 
e nosso compromisso de resultados para 2026, 
com detalhes que buscam fortalecer a transpa-
rência, bem como o reconhecimento e agrade-
cimento a todas as pessoas e instituições que 
contribuíram com recursos financeiros, mate-
riais e humanos. Juntos tornamos possíveis es-
tas conquistas!

Boa leitura.

Lorenna Pirolo, diretora-presidente 
do Amparo Maternal e Emerson José 
Pirolo, diretor financeiro do Amparo 
Maternal e idealizadores e gestores 
da Rede Amparo Pela Vida  e Fiéis 
da Associação Missionários da Re-
denção. 

Vamos transformar
vidas juntos:?

Sua doação é esperança para
milhares de pessoas em

situação de vulnerabilidade.
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BazarBazar
SolidárioSolidário
Doe móveis, roupas,
eletrodomésticos e mais!
Vamos juntos ajudar a
transformar vidas.

Buscamos sua doação
na sua residência

(11) 95148-0875

Rua Napoleão de Barros,
1035 Vila Clementino

R. Euclides Zerbini, 2
Jardim Vila Carrão

Unidade 1

Unidade 2

bazar.amparopelavida.org
(11) 95148-0875
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Desde o início da industriali-
zação, os processos de trabalho 
trouxeram o desafio de estabele-
cer ações planejadas, com etapas 
de início, meio e fim, visando uma 
clara percepção do produto ou re-
sultado almejado. Com o aumen-
to da complexidade industrial e 
social, a elaboração e execução 
dessas ações tornaram-se ainda 
mais cruciais em diversos contex-
tos organizacionais, abrangendo 
os setores público e privado. Nes-
se cenário, a definição de objeti-
vos, metas, ações e cronogramas 
é imprescindível, mas igualmente 
fundamental é a alocação de um 
orçamento compatível, capaz de 
assegurar a solidez e a perenidade 
da organização. 

A credibilidade de uma institui-
ção ou órgão constrói-se a partir 
de suas finalidades, do engaja-
mento efetivo com o público a 
que se destina e da incorporação 
da missão e valores nos contextos 
de trabalho. Para tanto são em-
pregados diversos instrumentos 
de planejamento, como o planeja-
mento estratégico (para médio e 
longo prazo), o plano de ativida-
des (anual ou plurianual) e o pro-
jeto (para ações de curto prazo). 
A elaboração desses documentos 
exige um profundo conhecimen-
to dos objetivos, metas e proces-
sos desenvolvidos, os quais de-
vem estar alinhados à demanda 
a ser atendida, à estrutura e aos 
recursos humanos e financeiros 
disponíveis.

Nossa atenção, contudo, se volta 
prioritariamente ao projeto, pois 
ele se configura como um instru-
mento mais eficaz para detalhar 
os problemas cotidianos a serem 
enfrentados e as necessidades do  »
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público-alvo. Essa abordagem 
é particularmente relevante 
para as organizações do Ter-
ceiro Setor, que, em geral, re-
alizam ações diversificadas e 
dependem de recursos prove-
nientes de arrecadação pró-
pria e/ou de parcerias com de-
sembolso financeiro.

É fundamental que a gestão 
dessas organizações estabele-
ça parcerias alinhadas a sua 
causa, pautadas na conduta 
ética e com metas e prazos 
claramente definidos. Tais 
parcerias devem proporcio-
nar recursos para infraestru-
tura adequada e, em parte, 
contribuir com a manutenção 
da equipe de trabalho.  Outro 
aspecto importante é o alinha-
mento das ações à aferição de 
indicadores de resultados, que 
derivam dos objetivos especí-
ficos, e de impacto, que permi-
tirão identificar as mudanças 
que de fato ocorrerão nas con-
dições ou no desenvolvimento 
do público atendido pela orga-
nização. 

Embora o desenvolvimento de 
um planejamento financeiro 
que garanta a sustentabilidade 
da organização e de seu propó-
sito seja preeminente, obser-
va-se em algumas instituições 
do Terceiro Setor tem a ten-
dência de focar nas necessida-

des mais imediatas da popu-
lação ou comunidade. Muitas 
vezes, a atuação se concentra 
na gestão de riscos, direcio-
nando recursos sem previsibi-
lidade de sustentabilidade fu-
tura.  Neste contexto, o projeto 
emerge como ferramenta que 
melhor contribui para atender 
essas necessidades.

A definição clara do público-
-alvo é essencial. Ela exige 
uma compreensão aprofun-
dada de suas necessidades e 
dos problemas que os afetam, 
identificando especificamen-
te os problemas enfrentados, 
as consequências geradas e as 
demandas que a instituição 
pode satisfazer. 

Essa caracterização minuciosa 
é fundamental para orientar 
as ações do projeto, permitin-
do a criação de estratégias de 
atuação eficazes, a adequação 
das equipes envolvidas, a ela-
boração de um cronograma de 
execução realista, o estabeleci-
mento de metas e um monito-
ramento eficiente. Além disso, 
permite a projeção de resulta-
dos mensuráveis e a estima-
tiva de custos (com a devida 
memória de cálculo), que, so-
mados comporão o orçamento 
total do projeto. 

Uma vez que a estrutura e a 
proposta de desenvolvimen-

to do projeto estejam articu-
ladas, torna-se fundamental 
definir as estratégias de cap-
tação de recursos. Isso impli-
ca em pesquisar e identificar 
organizações, órgãos públicos 
relacionados à temática e in-
vestidores que demonstrem 
interesse em contribuir com a 
organização para o enfrenta-
mento da situação apresenta-
da.

Em suma, projetos bem es-
truturados não apenas deta-
lham o caminho para aten-
der às demandas urgentes, 
mas fornecem a compreensão 
aprofundada do público-alvo, 
justificam os impactos preten-
didos e fortalecem a imagem e 
a credibilidade institucional. 

“Projetos bem estruturados não 
apenas atendem demandas imedia-
tas, mas fortalecem a credibilidade 

institucional e criam as bases para a 
perenidade das organizações.”

Eliane da Silva Cara  
é Mestra e Líder Executi-
va na área de Assistência 
Social e Educação, atu-
ando como Superinten-
dente Socioeducacional 
e representante da FUN-
SAI – Fundação Nossa 
Senhora Auxiliadora do 
Ipiranga. Possui ampla 
experiência na gestão 
de projetos socioedu-
cacionais, com foco na 
promoção da dignidade 
humana, inclusão social 
e fortalecimento de polí-
ticas de cuidado e prote-
ção social.

◆
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CONHECIMENTO

Dinâmicas formativas,
diálogo sobre estratégias e
palestras com especialistas
em gestão de OSCs

NETWORKING

Evento que promove a
troca de experiências e
valoriza a colaboração
entre iniciativas

PROPÓSITO

Oportunidade de conectar
causas e potencializar o
impacto de iniciativas de
defesa e promoção da vida.

juntos

Participe. Viva. Compartilhe esperança. 
juntospelaesperanca.com.br

Um encontro anual de capacitação sobre gestão, conexão e
espiritualidade que visa fortalecer iniciativas ligadas à igreja católica
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Boas práticas para equilibrar 
recursos livres e carimbados 
e fortalecer a sustentabilidade 
das OSCs.
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Novas  
possibilidades  
de captação
Um grande dilema das OSCs é equilibrar recei-
tas com recursos livres e com recursos carim-
bados, destinados a um projeto. Vamos propor 
neste artigo boas práticas nestas 2 alternativas.

Muitas organizações têm recursos concentra-
dos em uma só fonte, quer seja, governo, fun-
dação, empresa e, normalmente, são recursos 
que chamamos de carimbados 
para executar um determi-
nado projeto com pouco ou 
nenhuma flexibilidade de 
alterar valores de um item 
para outro.

Já as necessidades do dia 
a dia se avolumam e mui-
tas coisas não previstas em 
um projeto necessitam de 
aportes financeiros: manu-
tenções prediais, aumento 
de salários, atraso na chegada 
dos recursos, compra de algum equipamento e 
outros imprevistos. 

O que fazer nesta hora?

Precisamos ter recursos livres, não atrela-
dos a projetos. Para tanto, recomendamos a 
elaboração de um plano de captação que irá 

concentrar esforços para manter, aumentar e 
diversificar o recurso carimbado. Mas, ao mes-
mo tempo, vamos planejar e investir na pro-
cura de, pelo menos 20%, dos recursos livres. 
Sugerimos algumas boas ideias de como fazer 
esta busca. Dividimos em três tipos: 

Cash Back com Nota Fiscal

A tática de buscar recursos 
por meio de participação em 
processo de receber parte do 
imposto da nota fiscal esta-
dual, e/ou sorteios, existe 
em 17 estados do Brasil. A 
lógica é participar da con-
tribuição cidadã para que 
diminua a sonegação que 
assola o País. Alguns esta-
dos permitem que o cidadão 
e a OSC se beneficiem de um 

prêmio por meio de sorteio; 
outros – como Paraná, São Paulo e Maranhão 
– oferecem uma possibilidade de captar volu-
mes maiores. No Maranhão é limitado a R$ 
15.000,00 por mês, porém em São Paulo e Pa-
raná não há limites. A pessoa que doa sua nota 
fiscal participa de sorteios e as OSCs recebem 
um valor do imposto, que pode chegar a qua-
se R$ 300,00 por NF. Permite, assim, que as 

 
“Precisamos ter  
recursos livres,  
não atrelados 
a projetos.”

»
11



PÓS-GRADUAÇÃO

PREPARE-SE PARA OS DESAFIOS
DO 3  SETOR. ESPECIALIZE-SE EM:

> Captação de recursos
> Comunicação de causas

> Legislação e MROSC
> Gestão de pessoas e finanças

> Mentoria de projetos de 
   Organizações da Sociedade Civil     

   e muito mais

SAIBA MAIS 
www.pucsp.br/neats

Curso reconhecido com os
professores do Núcleo de

Estudos Avançados do 3  Setor
e a excelência PUC-SP.

o
O

Gestão de Projetos
Sociais em Organizações 
do Terceiro Setor

OSCs captem um recurso livre importante, ao 
mesmo tempo que exige recursos para investi-
mento inicial na equipe.

Doação de pequenos valores de muitos

Considerando a cultura que prevalece entre os 
brasileiros de oferecer esmolas - 65% das pes-
soas dão esmolas, um número três vezes maior 
daqueles que fazem doação  - apresentamos al-
gumas táticas para redirecionar e melhorar a 
eficiência desta iniciativa de ajuda:

Troco solidário - Muitos de vocês já devem 
ter reparado que alguns pontos de vendas têm 
um “cofrinho” do lado do caixa. Porém, a sim-
ples colocação do cofrinho não é uma ação su-
ficiente para que as moedas entrem. Exige que 
as organizações capacitem o operador de caixa 
para falar da importância do atendimento que 
a OSC realiza e solicitar as moedas, bem como 
uma parceria com o estabelecimento para di-
vulgar esta ação (banners) e que ele conte as 
moedas todos os dias e deposite na conta da or-
ganização, fazendo com que haja menos custo 
na coleta e permita que o estabelecimento fique 
com a moeda para oferecer de troco aos próxi-
mos clientes. 

Arredondar - Em um mundo cada vez mais 
sem dinheiro vivo, as outras modalidades de 
pagamento com cartões de débito, crédito e 
pix permitem que o comprador arredonde suas 
compras doando os centavos. As OSCs podem 
fazer esta parceria diretamente com estabele-
cimentos comerciais que farão a adaptação no 
seu sistema de pagamento, ou buscar o Insti-
tuto Arredondar, que adapta o sistema e cuida 
das questões legais para não haver tributação 
desta doação .

Influencers - São táticas muito potentes para 
captar de forma pontual valores pequenos de 
muitas pessoas. Os influencers podem divulgar 
a causa e solicitar recursos. Vejam o vídeo do 
Frei Gilson , que conseguiu mobilizar R$ 2 mi-
lhões em 40 dias em prol da Aliança de Mise-
ricórdia. 

Produtos para (re)venda (In Kind) - Co-
mida com data próxima do vencimento, gran-
des atacadistas, supermercados e Ceasas doam 
alimentos que não podem mais vender, porém 
ainda dentro do prazo para serem consumidos.  
Cabe às OSCs fazerem contatos e terem esque-
mas para buscar, receber e armazenar grandes 
volumes de alimentos, que poderão ser consu-
midos pelos beneficiários, suas famílias ou até 
serem revendidos. E doações de roupas usadas, 
sabendo que 48% das pessoas doam comidas 
(cestas básicas) e roupas usadas. Estes produ-
tos podem ser distribuídos para os assistidos 
ou vendidos em bazares. Para aumentar o volu-
me de bens, algumas OSCs têm caminhões para 
retirar os produtos.

Michel Freller, consultor 
especialista em captação 
de recursos, terceiro se-
tor e ESG, é palestrante, 
professor e sócio funda-

dor da Criando Consulto-
ria. Administrador Público 

p e l a FGV-SP e mestre em Adminis-
tração pela PUC-SP.

Não

Sim

“Neste ano de 2023, você fez doação de 
bens como roupas e alimentos para al-
guma organização? ◆
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Transformamos 
e amparamos 
muitas vidas 
juntos
A rede Amparo pela Vida promove e fortalece inicia-
tivas sociais voltadas à promoção, defesa e cuidado 
da vida desde 2022, apoiando especialmente os gru-
pos mais vulneráveis na estruturação de uma vida 
digna, sempre seguindo os princípios da fé católica.

Esta campanha anual mobiliza recursos destinados 
à desenvolvimento da caridade organizada, pois en-
tendemos que a união por um propósito e com valo-
res compartilhados é o melhor caminho para tratar 
os grandes desafios sociais e trazer transformações 
efetivas.

Para garantir a sustentabilidade dos projetos e um 
atendimento de qualidade para mais indivíduos, 
idealizamos diversas alternativas para pessoas, em-
presas e instituições públicas apoiarem os projetos 
beneficiados com recursos financeiros, materiais e 
humanos.

Acompanhe nas redes sociais e no site as opções para 
colaborar e, se você tiver outras formas de contribuir 
com a Campanha, fale conosco.

Como forma de agradecer e de garantir transparên-
cia e responsabilidade diante de tantas contribuições 
e apoios recebidos no último ano, partilhamos aqui 
os principais resultados da Campanha de 2025. Sa-
bemos que estes números são apenas uma maneira 
simplificada de representar as reais transformações 
alcançadas, e entendemos que cada meta atingida 
reflete o dedicado trabalho, a solidariedade e colabo-
ração de muitas pessoas, contribuindo para construir 
novas histórias de vida e um mundo melhor e mais 
justo para todos. »
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Abrigamento 
Provisório

Refeições
Horas de  
curso de  

capacitação

Fraldas  
descartáveis

Carrinhos 
de bebê

Voluntários

Atendimentos individuali-
zados mediados com 

políticas públicas

372
62.783

184
400212.948

80 3.354

Famílias 
Atendidas

120

Principais 
resultados de

16



Atividades  
socioeducativas

Atendimentos 
multidisciplinares

Cestas básicas

4.255

13.088

1250

»
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Os resultados de 2025 que acabamos de apre-
sentar retratam o compromisso da Campanha 
Amparo pela Vida com todos que colaboraram 
e apoiaram as iniciativas ao longo do ano, e so-
bretudo com os beneficiários dos serviços ofe-
recidos, entre os quais destacamos:

• Acolhimento de gestantes, mães e 
seus bebês funcionando 24 horas 
por dia, em todos os dias do ano.

• Seis refeições diárias, com ali-
mentos saudáveis e nutricional-
mente adequados

• Oferta de equipamentos, mobi-
liário e produtos de higiene para 
os beneficiários, como carrinhos de 
bebê e fraldas descartáveis

• Assistência a famílias 
em situação de vulne-
rabilidade

• Equipe de volun-
tários e colabora-
dores dedicada e 
preparada

• Cursos de ca-
pacitação pro-
fissional para 
promover a inclu-

são produtiva e geração de renda

• Atendimento individualizado mediados com 
políticas públicas, atividades socioeducativas 
e atendimento multidisciplinar realizado por 

equipe técnica qualificada

•	 Combate emergencial à insegu-
rança alimentar com entrega de ces-
tas básicas

Mostramos aqui apenas alguns re-
sultados que podemos traduzir em 
números, mas acreditamos que 
eles refletem um pouco das peque-

nas e grandes transformações que 
acontecem todos os dias nas iniciati-

vas da Rede Amparo pela Vida. 

Em 2025, a Campanha des-
tinou investimento e su-

porte a um conjunto de 
entidades e projetos 
voltados a públicos em 
diversas fases da vida, 

que passam por di-
ferentes situações 
de vulnerabilida-
de, como social, 
econômica e/ou 
de saúde. As prin-

cipais organizações 
apoiadas foram:

Uma rede de  
esperança e cuidado

◆

PESQUISA DIAGNÓSTICO PLANEJAMENTO AVALIAÇÃO

ORGANIZAÇÃO: CONSULTORIA
POTENCIALIZE O IMPACTO DA SUA

para instituições que buscam excelência na gestão.
A Rede Amparo pela Vida oferece um serviço de suporte abrangente

Nosso objetivo é fortalecer o seu trabalho, otimizando processos e
ampliando seu impacto. Atuamos com consultoria personalizada em

projetos, conformidade jurídica e contábil, captação de recursos, gestão
de pessoas e fortalecimento da marca e da comunicação.

MONITORAMENTO

SEJA UM ASSOCIADO!
rede.amparopelavida.org

18
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ORGANIZAÇÃO: CONSULTORIA
POTENCIALIZE O IMPACTO DA SUA
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A Rede Amparo pela Vida oferece um serviço de suporte abrangente

Nosso objetivo é fortalecer o seu trabalho, otimizando processos e
ampliando seu impacto. Atuamos com consultoria personalizada em

projetos, conformidade jurídica e contábil, captação de recursos, gestão
de pessoas e fortalecimento da marca e da comunicação.

MONITORAMENTO

SEJA UM ASSOCIADO!
rede.amparopelavida.org
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Nós temos uma bela parceria 
de respeito e confiança. Para 
nós, que estamos no legisla-
tivo e na linha de frente para 
que as emendas cheguem às 
organizações, é reconfortan-
te saber que o orçamento vai 
ser aplicado de forma idônea, 
e que o trabalho seja desen-
volvido e chegue a quem re-
almente precisa. Então, estou 
feliz que a destinação de orça-
mento vai contribuir, de fato, 
para o bem-estar das pessoas 
atendidas pelo Amparo.

Deputada Estadual de SP 
Ediane Maria  

Uma das principais pautas da 
minha vida é a defesa da vida. 
Defendo a vida desde a adoles-
cência, não tem nada a ver com 
política. Por força deste com-

Vereadora de São Paulo 
Janaina Paschoal 

promisso, valorizo e procuro 
auxiliar todos os projetos que 
busquem acolher gestantes, 
com o fim de evitar que bus-
quem medida extrema. Nesse 
contexto, apoio, de todas as 
formas que posso, o trabalho 
do Amparo Maternal! Cada 
gestante abraçada, uma vida 
preservada!

Reafirmamos novamente o 
nosso compromisso com o 
Amparo Maternal, reconhe-
cendo a importância funda-
mental do trabalho realizado 
no acolhimento de gestantes 
em situação real de violên-
cia e vulnerabilidade. Muitas 
dessas mulheres enfrentam 
cenários marcados pelo medo 
e pela insegurança, tornan-
do indispensável o suporte 
oferecido pela instituição. 
É por compreender essa rea-
lidade que estou direcionan-
do novos recursos ao Amparo 
Maternal, garantindo a con-
tinuidade e a expansão des-
se cuidado tão essencial para 
mães e recém-nascidos desde 
seus primeiros momentos de 
vida. Como Deputado Estadu-
al, sigo empenhado em apoiar 
iniciativas que defendam a 

Deputado Estadual de SP 
Lucas Bove  

Amigos do 
Amparo

A Rede Amparo pela Vida 
segue empenhada em promo-
ver a união de esforços entre 
diferentes esferas da socieda-
de poder público, iniciativa 
privada e organizações da 
sociedade civil, fortalecendo 
uma atuação conjunta em 
favor da vida e da dignidade 
humana. Acreditamos que o 
diálogo e a cooperação entre 
esses setores são essenciais 
para a construção de soluções 
eficazes, capazes de gerar 
impacto social concreto e du-
radouro, especialmente junto 
aos mais vulneráveis. 
 
Manifestamos nosso profun-
do reconhecimento e sincera 
gratidão aos parlamentares 
parceiros que, ao longo de 
2025, destinaram emendas e 
recursos fundamentais para a 
manutenção e ampliação dos 
projetos sociais da Associação 
Amparo Maternal. Cada apoio 
recebido representa a possi-
bilidade real de acolher mais 
vidas, garantindo cuidado, 
proteção e atendimento digno 
às mulheres e crianças assisti-
das. Esse compromisso reafir-
ma que, por meio do trabalho 
conjunto e da responsabilida-
de social, é possível transfor-
mar realidades e levar espe-
rança a quem necessita.
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Destinei recursos à Associação 
Amparo Maternal por reco-
nhecer a seriedade do trabalho 
e o cuidado dedicado às mães 
e bebês em situação vulnerá-
vel. O trabalho da instituição 
é essencial, pois salva vidas, 
oferece acolhimento e fortale-
ce famílias, gerando impacto 
direto e positivo em toda a co-
munidade.

Deputado Estadual de SP 
Major Mecca  

Durante a minha vida, cuidar 
das famílias tem sido o meu 
principal trabalho e que, de 
uma forma muito bonita, te-
nho feito também ao lado do 
Amparo Maternal, uma ins-
tituição valorosa e que pos-
sui um propósito essencial: 
acolher e proteger gestantes, 
mães e crianças em situação 
de vulnerabilidade e dar a elas 
formação para que possam re-
começar suas vidas com digni-
dade.

Deputado Estadual de SP 
Rogério Santos  

Conheço há muito tempo o 
importante trabalho desen-
volvido pelo Centro Social da 
Associação Amparo Maternal.  

Deputado Estadual de SP 
Simão Pedro  

Por isso, sempre procurei co-
laborar, através de emenda 
parlamentar, para auxiliar na 
melhoria dos serviços e aten-
dimento às mulheres vulnerá-
veis da capital. A instituição 
atualmente tem se destacado 
em oferecer  assistência inte-
gral principalmente às mulhe-
res imigrantes e seus filhos, 
oferecendo acolhimento e 
cuidado humanizado.  Vamos 
continuar caminhando junto 
com este fundamental serviço. 
Contem com nosso apoio.

vida, promovam o acolhimen-
to e assegurem que nenhuma 
mulher em vulnerabilidade es-
teja sozinha.

Minha relação com o Amparo 
começou antes de qualquer 
cargo. Ainda estudante de me-
dicina, eu escolhi estar aqui 
porque acreditava no parto 
humanizado que vocês defen-
dem. Foi aqui que aprendi so-
bre cuidado e dignidade. E é 
por isso que, como vereador e 
deputado, sigo destinando re-

A Associação Amparo Mater-
nal desenvolve um formidá-
vel trabalho de acolhimento 
de grávidas e mães com seus 
filhos e filhas. Resolvi desti-
nar uma emenda parlamen-
tar para fortalecer a institui-
ção nesse importante suporte 
dado a mulheres em situação 
de vulnerabilidade.

Deputado Estadual de SP 
Eduardo Suplicy  

Vereador de São Paulo 
Carlos Bezerra Jr.
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Apoiei o Amparo Maternal 
porque acredito que nenhuma 
mulher deve enfrentar a ges-
tação ou a maternidade sozi-
nha. O trabalho da instituição 
acolhe, orienta e protege mu-
lheres e bebês em momentos 
de extrema vulnerabilidade, 
fortalecendo famílias e garan-
tindo dignidade, cuidado e um 
recomeço com mais segurança 
e esperança. Investir em ini-
ciativas como essa é fazer polí-
tica pública com humanidade.

Vereadora de São Paulo 
Ana Carolina Oliveira 

cursos para fortalecer um tra-
balho que faz parte da minha 
história e transforma a vida de 
tantas mães e bebês.

Quando a Amanda Vettoraz-
zo me apresentou o plano de 

Deputado Federal por SP 
Kim Kataguiri 

trabalho, que vai muito além 
da assistência social e inclui 
também o atendimento hos-
pitalar para garantir que mães 
em situação de vulnerabilida-
de tenham um parto seguro e 
digno, ficou evidente a serie-
dade do projeto. A Amparo 
Maternal desenvolve um tra-
balho essencial de capacitação 
e acolhimento para mulheres 
que precisam de suporte. É 
notável ver como a instituição 
planeja, executa e entrega re-
sultados concretos para quem 
mais precisa.

O trabalho do Amparo Mater-
nal não apenas salva vidas, ele 
cria, revela um sentido de vida. 
Ao salvar uma criança desde 
o ventre de sua mãe, ainda 
que fruto de abuso, o Amparo 
cria um sentido de vida para 
essa mãe que troca o abuso, 
o abandono pelo acolhimen-
to, pelo amor incondicional 
a uma vida que fará parte da 
sua. Ao resgatar uma criança e 
sua mãe do abandono, de uma 
violência, oferecendo condi-
ções psicológicas, físicas, ma-
teriais, econômicas e sociais, 
o Amparo Maternal resgata a 
possibilidade de amor, da de-
dicação amorosa que esmaga a 

Vereador de São Paulo 
Adrilles Jorge 

violência, esmaga o abuso, es-
maga a indiferença. Escolher 
a vida e cuidar e amar a vida 
ultrapassa toda ideologia, toda 
guerra política, toda morte. O 
trabalho do Amparo Maternal 
ajuda a resgatar, a ressuscitar 
permanentemente a ação de 
amor de dentro de cada mãe 
por cada filho, amor que fe-
cunda todo gesto, olhar e ação 
espelhados em cada um de 
nós pelo mais sublime ampa-
ro maternal que embala nossa 
humanidade.

Apoio o projeto promovido  
do Amparo Maternal porque 
acredito no valor da vida e na 
importância de acolher ges-
tantes em momentos difíceis. 
Sou contra o aborto e acredito 
que, ao oferecer apoio, orien-
tação e alternativas reais, o 
Amparo Maternal ajuda a pro-
teger vidas e evitar decisões 
tomadas no desespero. Esse 
apoio dá continuidade ao tra-
balho realizado por Fernando 
Holiday, levando esperança a 
mães e filhos.

Vereador de São Paulo 
Lucas Pavanato 

◆
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20
Setembro

12
Outubro

Exposição na
Expo Católica

24
Julho

Imersão JuntosImersão Juntos

23 a 26

07
Março

22 a 2422 a 24
MarçoMarço

10
Maio

Julho

Lançamento
da Revista

Ação Dia
das Mães

08
Dezembro

DIA DO
AMPARO

Fórum Corrida
Solidária

Ação Dia das
Crianças

Quer saber mais sobre a
programação de eventos
da Rede Amparo Pela
Vida? Acesse aqui

Nossos eventos 2026Nossos eventos 2026

Ao longo do ano, cada evento expressa o compromisso do Amparo
pela Vida com a defesa, o cuidado e a promoção da vida. São
momentos de encontro, formação e ação concreta, que só se tornam
possíveis graças ao apoio de todos que caminham conosco.
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Fundo 
Redenção

No cenário das Organizações da Sociedade Ci-
vil - OSC, a participação em editais, como o 
realizado pelo Fundo Redenção, transcende a 
captação de recursos, contribuindo para quali-
ficar a governança e a eficiência operacional da 
instituição, pois o processo de inscrição, avalia-
ção e execução do projeto pode funcionar como 
um acelerador de maturidade organizacional. 

O processo do Fundo Redenção foi desenvol-
vido em 4 etapas: Divulgação do edital, Orien-
tação para inscrição, Avaliação dos projetos  
participantes, Apoio e orientação do projeto 
contemplado.

A primeira etapa envolveu a divulgação do edi-
tal no Fórum da Expo Católica, além da comu-
nicação no grupo da Caridade Social, e teve o 
objetivo de garantir que a informação chegasse 
às mãos de quem realmente opera a transfor-
mação no território e une propósito cristão e 
social.

Em uma reunião online executada na segun-
da etapa, gestores receberam orientações so-
bre cada fase do edital. O foco não foi apenas 
apresentar o formulário de inscrição, mas  ex-

O Fundo Redenção, criado pela Rede Am-
paro Pela Vida, executou em 2025 o 1º Edi-
tal  como um modelo de fomento baseado 
na qualificação técnica das Organizações 
da Sociedade Civil. O objetivo central do 
edital foi selecionar e financiar  um projeto 
executado por Organizações ligados à Igre-
ja Católica da Arquidiocese de São Paulo 
que atuavam na defesa e promoção da vida.

plicar “como” estruturar um projeto, para que 
a barreira técnica não impedisse boas ideias de 
se materializarem em projetos sociais. Mais do 
que uma leitura de regras, a sessão focou no 
design de projetos: desde o preenchimento do 
formulário até a estruturação da proposta. 

Os projetos inscritos foram avaliados por um 
grupo de especialistas em gestão social com-
posto por 5 profissionais representantes da 
Funsai, Cáritas, Associação Rainha da Paz e 
Neats PUC-SP. O processo foi regido por crité-
rios técnicos previamente estabelecidos, como: 
relevância social, viabilidade financeira, ali-
nhamento aos objetivos do edital e índice de 
vulnerabilidade do território atendido.

Todos os projetos inscritos no edital receberam 
pareceres de 3 avaliadores com justificati-
vas de pontuação e recomendações para 
ajustes, permitindo que a organização 
aprimore o projeto e se prepare para 
futuras submissões.

Para a organização contemplada, 
o apoio não se encerrou na sele-
ção. O Fundo ofereceu suporte na 
fase pós seleção para melhorias, 
com foco na sustentabilidade e 
continuidade do projeto. 

Assim, o edital transforma-se tam-
bém em uma ferramenta pedagógica 
e de aprimoramento da gestão. Ao sub-
meter um projeto, a organi- za-
ção passa a integrar um 
ecossistema de entida-

gestão, transparência e  
expansão do Impacto Social
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O projeto contemplado foi o “Transporte 
Solidário” que tem como objetivo contribuir 
para a melhoria da qualidade de vida e in-
clusão social de crianças e adolescentes com 
genodermatoses, ampliando seu acesso a 
oportunidades de cuidado, educação, cultu-
ra e convivência comunitária executado pela 
Casa Santa Teresinha de Lisiex.

A Casa Santa Teresinha de Lisiex é uma ins-
tituição filantrópica criada em 2013 em São 
Paulo, inspirada na espiritualidade de Santa 
Teresinha do Menino Jesus, e busca contri-
buir para a melhoria da qualidade de vida 
e inclusão social de crianças e adolescentes 
com genodermatoses, oferecendo atendi-
mento e acompanhamento multidisciplinar 
através de atividades e  acolhimento huma-
nizado.

des com propósitos semelhantes, facilitan-
do parcerias e o compartilhamento de tec-
nologias sociais. Esta é uma estratégia para 
ampliar sua a transparência e profissiona-
lismo e, além da expectativa pelo recurso, 
representa uma oportunidade de receber 
consultoria, alinhar processos e expandir o 
impacto social.

 

Integrante da equipe de avaliadores do edital. Consultora 
em Gestão e Elaboração de Projetos Sociais. Mestre em 
Gestão de Negócios pela Universidade Católica,Profes-
sora do curso de Pós-graduação em Gestão de Projetos 
Sociais em Organizações do Terceiro Setor e integrante 
do Núcleo de Estudos Avançados do Terceiro Setor da 
PUC- SP (NEATS), que desenvolve projetos em parceria 
com o Amparo Maternal.

Erika Costa da Silva

◆
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“A iniciativa é fortalecer as organizações sociais da 
Igreja Católica. Estamos em um processo de comu-
nhão, nos conhecemos, mas precisamos fortalecer 
as estruturas, aprimorar a capacidade como um 
todo para garantir a sustentabilidade e a perenida-
de dessas ações”

Lorenna Pirolo, diretora da Rede Amparo 
pela Vida
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A segunda edição do Fórum da Caridade Orga-
nizada aconteceu em 4 de julho de 2025, du-
rante a 18ª ExpoCatólica, a maior feira católica 
do mundo, realizada anualmente em São Paulo. 

Organizado pela Rede Amparo pela Vida, com 
apoio da Arquidiocese de São Paulo, do Vica-
riato da Caridade Social e do Núcleo de Estudos 
Avançados do 3º Setor, o encontro teve como 
objetivo promover a troca de experiências e a 
formação para fortalecer as obras sociais da 
Igreja e o testemunho cristão nas comunida-
des. Participaram gestores, animadores de pas-
torais sociais, representantes de organizações 
religiosas e especialistas do setor. 

A abertura foi marcada por uma fala inspirado-
ra do Cônego Marcelo Monge, que apresentou 
o papel do Vicariato Cari-
dade Social na articulação, 
fortalecimento e orienta-
ção das obras sociais da 
Arquidiocese de São Pau-
lo, promovendo uma atu-
ação pastoral que une fé e 
compromisso com os mais 
vulneráveis.

O Cardeal Odilo Scherer 
destacou que o Fórum re-
toma uma reflexão inicia-
da há 25 anos com o Se-
minário da Caridade e reforçou a necessidade 
de organizar a caridade para que mais pessoas 
se envolvam, ampliando o potencial de trans-
formação. Dom Odilo lembrou que a caridade 
é espaço de unidade, inclusive entre diferentes 
crenças: “Na prática das obras de misericórdia, 
nós nos encontramos todos juntos”. Ao recor-
dar que muitas ações da Igreja se dirigem às 
chamadas causas perdidas, como pessoas em 
situação de rua, dependentes químicos, ido-
sos e pessoas com deficiência, afirmou: “A es-
perança não deixa ninguém no abandono. E 
por isso, nos engajamos, porque valorizamos 
as pessoas, sabemos do valor pessoal de cada 
uma”.

Com uma programação dinâmica durante todo 

o dia, o evento trouxe especialistas que  abor-
daram temas como:

 Contabilidade como Bússola da Solidariedade: 
Navegando com Transparência para um Impac-
to Duradouro, tecendo a Rede da Lei com Fios 
de Propósito: Garantindo a Sustentabilidade e 
o Crescimento da Missão Social da Igreja, do 
Coração à Ação: Estratégias Criativas para Co-
nectar Propósitos e Recursos na Jornada da 
Caridade, Amparo pela Vida em Rede: Conec-
tando Corações e Ampliando Horizontes para 
uma Colheita Generosa, o Mapa da Solidarie-
dade Paulistana: Radiografia das Organizações 
Sociais da Igreja e seus Impactos na Metrópole, 
pontes para o Bem: Diálogo Parlamentar e o 
Fortalecimento da Caridade Organizada no Te-
cido Social Paulistano

Além disso, durante o Fórum, 
foi lançado o edital do Fundo 
Redenção, que destina recur-
sos a projetos de instituições 
católicas e uma iniciativa re-
força o compromisso com a 
sustentabilidade e a pereni-
dade das ações sociais.

Ao trazer este relato do Fó-
rum, não podemos deixar de 
registrar um agradecimento 
mais que especial a Dom Odi-

lo, por sua contribuição tão valiosa no desen-
volvimento da Rede Amparo pela Vida. 

Grande incentivador da Caridade Organizada, 
o Arcebispo de São Paulo, nos inspira e moti-
va, desde o início da campanha, a atuar para 
contribuir com a ampliação e o fortalecimento 
da conexão entre as iniciativas ligadas à Igreja 
Católica. 

Reconhecendo a imensa responsabilidade e o 
impacto social destas organizações, Dom Odilo, 
desde o início, vem sendo grande incentivador 
da Campanha Amparo pela Vida. Nosso com-
promisso com a continuidade neste caminho 
é a melhor forma de expressar nossa gratidão 
por seu apoio! ◆
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Em 460 A.C. o médico gre-
go Hipócrates, já estudava os 
humores do ser humano, com 
pesquisa em 
quatro flu-
ídos corpo-
rais: colérico, 
s a n g u í n e o , 
melancólico e 
fleumático. O 
temperamen-
to é herdado, 
assim o auto-
conhecimen-
to contribui 
para que a pessoa invista em 
suas capacidades (virtudes 

inatas) e domine suas debi-
lidades (tendências a vícios). 
Depende do esforço pessoal 

e do auxílio 
da Graça! 
Sta Teresa 
D’Avila afir-
ma: “não é 
pequena lás-
tima e confu-
são que, por 
nossa culpa, 
não nos en-
tendamos a 
nós mesmos 

nem saibamos quem somos”. 
Sta Hildegarda von Bingem 

explica: “do equilíbrio depen-
dem a manutenção dos hu-
mores, definindo o bem-estar 
ou mal-estar, e as doenças são 
desiquilíbrios internos do or-
ganismo”.

Gestão, cultura e lideran-
ça – gestão é o processo de 
planejar, organizar e liderar, 
envolve recursos humanos, 
financeiros, materiais e ad-
ministrativos. Organizações 
ligadas a Instituições religio-
sas, devem considerar cultura, 
valores, crenças e comporta-
mentos, para moldarem uma 

Temperamento  
controlado por  

mim e guiado pelo  
Espírito Santo

Luiz Carlos e Eneida Carmona são psicólogos, 
peritos dos Tribunais Eclesiásticos de São Paulo e 

Osasco. Fundadores do Instituto Rhema, dedicam-se 
à restauração integral da pessoa por meio da Rhema-
terapia, metodologia que integra psicologia, fé cristã 

e os fundamentos da Igreja Católica.
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“identidade coletiva”. Liderar uma equipe, é 
liderar um grupo de pessoas com caracterís-
ticas próprias, não ignorando suas fraquezas, 
mas aproveitando suas potências. Um líder 
precisa ter autodomínio, não age sozinho, 
está envolvido com outros, suas com-
petências devem ser colocadas para o 
bem do grupo e do objetivo comum. 
Há líderes que estão à frente, mas há 
líderes que estão no meio de pesso-
as, sem um cargo de coordenador, 
mas com a habilidade de harmoni-
zar ideias, diluir conflitos e direcionar 
diálogos. O conhecimento do próprio 
temperamento e identificar caracterís-
ticas dos temperamentos de seus compa-
nheiros, facilitará perceber os gatilhos que 
influenciam o comportamento e as relações.

Saúde mental – a natureza humana está su-
jeita a transtornos, alguns psíquicos, preci-
sam de medicamento, outros circunstan-
ciais, surgem frente às adversidades, podem 
provocar oscilações de humor e de compor-
tamentos. Vale admitir: “quem cuida, precisa 
de cuidados”. Um alerta ao “trauma vicário”: 
se refere ao impacto psicoemocional que 
pode acometer profissionais que atendem 

pessoas em alto grau de vulnerabilidade: mé-
dicos, policiais, terapeutas, bombeiros, jor-

nalistas, missionários 
ou funcionários 

de Instituições. 
Estes podem 

absorver o 
s o f r i m e n -
to do outro 
como se 
fôsse seu, 
apresentar 
ansiedade, 

d e p r e s s ã o , 
esgotamento 

mental ou emo-
cional, vivencian-

do o que é identificado 
c o m o : “estresse traumático secun-
dário ou fadiga por compaixão”. Os sintomas 
são emoções fortes, como raiva intensa ou 
tristeza profunda, perda de esperança, sen-
sação de impotência, somatizações, altera-
ções de sono e da alimentação, tendência ao 
isolamento, podendo comprometer a vida 
pessoal, familiar, profissional e missionária. 
Necessita auxílio de profissionais da saúde 
mental e apoio de pessoas que comungam os 

mesmos ideais.

Ciência e espiritualidade – asas dis-
tintas que devem voar na mesma di-
reção. Unir conhecimento e fé, é unir 
os dons à Luz do Espírito Santo. ◆
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Paróquia Solidária: 
Amparo pela Vida 
como expressão de 
fé e esperança

Padre Jorge Bernardes

Vigário Episcopal e Geral 
para a Região Episcopal 

Ipiranga
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A rede Amparo pela Vida de-
dica-se à inclusão social, vivenciando 
verdadeiros milagres na sua lida cotidiana 
ao tornar o Evangelho presente através de pa-
lavras e ações, direcionadas especialmente aos 
mais vulneráveis.

O desafio de promover o cuidado e a defesa in-
transigente da vida desde sua concepção até 
seu fim natural, “sem nunca recusar ninguém”, 
não poderia ser enfrentado sem a solidária par-
ceria de pessoas e instituições afins.

Diversas paróquias têm se dedicado a iniciati-
vas solidárias, atuando como pontos de coleta e 
mobilização da comunidade local. Essas igrejas 
promovem campanhas natalinas, realizam ba-
zares ou mantêm coletas regulares de itens es-
senciais, incluindo enxovais, roupas, alimentos 
e produtos de higiene.

Como forma de arrecadar verbas para a ma-
nutenção de organizações e projetos sociais 
conduzidos por organizações ligadas à igreja 
católica em São Paulo, foi lançada a campanha 
“Amparo pela Vida”, que promove, organi-
za e facilita a doação para iniciativas alinhadas 
aos princípios cristãos que partilhamos. 

A rede de paróquias engajadas é fundamental 
para oferecer atendimento e renovar as espe-
ranças de pessoas em situação de vulnerabili-
dade social. E doar é mais fácil do que se imagi-
na, basta depositar sua nota fiscal no ponto de 
coleta em sua paróquia. 

Além de contribuir para manter projetos e or-
ganizações que atuam no amparo e defesa da 
vida, cada nova participação representa um 
gesto evidente de solidariedade. Com o apoio 
de indivíduos, paróquias e empresas, torna-se 
possível ampliar recursos destinados à re-
cepção, formação e reintegração social 
para quem mais precisa, favorecen-
do a autonomia, a dignidade e 
trazendo  perspectivas de 
uma vida digna.» 

 

Assim, 
ao escolher 
colaborar com 
essa campanha, 
você também pas-
sa a integrar um movi-
mento de transformação 
social comprometido com a  
 
valorização da vida e a constru-
ção de um futuro mais humano e 
justo. Cada ato de adesão multi-
plica os efeitos positivos, seja por 
meio de doações, divulgação das 
iniciativas ou engajamento dire-
to em projetos de fortalecimento 
da proteção e desenvolvimento 
humano, tornando-se parte de 
uma rede ativa de empatia e res-
ponsabilidade social capaz de 
transformar realidades e ins-
pirar novas práticas solidá-
rias.

Ao engajar-se nessa cor-
rente de solidariedade, 
cada pessoa contri-
bui para a conso-
lidação de uma 
rede de apoio 
que se arti-
cula nos 
bair-



Seja uma Paróquia Solidária 

Como Funciona

Sua nota
fiscal pode
salvar vidas

Desde 1939, o Amparo
Maternal cuida da vida do
começo ao recomeço

Ao se tornar doador automático
da Nota Fiscal Paulista, você
apoia gestantes, mães e crianças
acolhidas pelo Amparo Maternal,
sem gastar nada a mais

Doação automática
Sem juntar notas
Você ainda concorre a
prêmios de até R$ 1 milhão

O sistema da Nota Paulista gera automaticamente bilhetes para você concorrer a prêmios,
saiba mais em portal.fazenda.sp.gov.br/servicos/nfp/Paginas/Como-participar.aspx

Escaneie o QR code e
torne seu apoio contínuo.

www.amparomaternal.org
associacaoamparomaternal
(11) 95909-2232  (11) 5573-8930
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ros e paróquias, fortalecendo não apenas a 
assistência direta, mas também promovendo 
o sentimento de pertencimento e responsa-
bilidade coletiva. Para quem deseja se envol-
ver mais ativamente, é possível buscar infor- 
mações sobre oportunidades de participação 
nos murais das paróquias locais ou nos canais 
oficiais Amparo pela Vida, que divulgam for-
mas de colaboração e campanhas. Assim, a so-
lidariedade se manifesta de maneira concreta 
e dinâmica, permitindo que gestos simples se 
transformem em esperança real. O compromis-
so coletivo, somado à fé e ao desejo de fazer a 
diferença, mostra que a transformação social é 
possível quando cada um decide agir, inspiran-
do novas atitudes e multiplicando as possibili-
dades de acolhimento e cuidado.

Se não encontrar a urna para doação de cupons 
fiscais em sua paróquia, fale com a gente e fa-
remos contato com o pároco. Você pode fazer a 
diferença. Deus lhe pague!

Ser uma Paróquia Solidária é colocar a fé 
em prática, tornando-se ponto de coleta de 
Nota Fiscal Paulista, sem CPF em apoio ao 
trabalho realizado pelo Amparo Maternal. 
 
Por meio da campanha Amparo pela Vida, 
a paróquia mobiliza sua comunidade e 
contribui diretamente para a promoção e 
defesa da vida, fortalecendo ações de aco-
lhimento, cuidado e reintegração social de 
pessoas em situação de vulnerabilidade. 
 
A iniciativa foi criada para articular a for-
ça da Igreja e da sociedade, permitindo 
que gestos simples se transformem em 
apoio concreto e contínuo. Cada paróquia 
participante passa a integrar uma rede 
solidária comprometida com a valoriza-
ção da vida e com a construção de cami-
nhos de dignidade e esperança

A paróquia recebe uma urna para a cole-
ta de cupons fiscais sem CPF; os cupons 
são retirados periodicamente e inseridos 
no sistema da SEFAZ-SP, garantindo 
que os créditos sejam destinados corre-
tamente às ações do Amparo Maternal. 
 
Ser uma Paróquia Solidária é assumir, de 
forma simples e efetiva, um compromisso 
com a vida. ◆

Entre em  
contato para  

se tornar  
uma Paróquia  

Solidária
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Nosso sonho é transformar 
e amparar muito mais.  
Vamos JUNTOS?
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Amparo pela 
Vida

Começamos a campanha Amparo pela Vida de 2026 so-
nhando, planejando e trabalhando para apoiar mais e me-
lhor a construção de um mundo mais fraterno e inclusivo. 
Para guiar a todos que colaboram e fazem as transformações 
acontecerem, estabelecemos e apresentamos novas metas 
para este ano. 

Aqui você vai encontrar projetos e números que traduzem 
objetivos concretos, refletindo sonhos de todos aqueles que 
colaboram e se beneficiam do impacto social das iniciativas 
da Campanha. Esta é nossa forma de formalizar o compro-
misso com uma grande família, constituída pelas pessoas 
atendidas, a equipe de colaboradores e voluntários, os doa-
dores e apoiadores da causa.

Sabemos que são propostas desafiadoras, mas também te-
mos certeza que o conjunto de nossa fé, união e dedicação 
tornam estas conquistas possíveis.

Além disso, ao estabelecer metas e prestar contas, nos com-
prometemos com o monitoramento e avaliação de cada uma 
das iniciativas apoiadas. Esta estratégia foi pensada para re-
tribuir a confiança de cada um que se dispõe a investir seu 
tempo e seus recursos, e também para promover a sustenta-
bilidade das ações e projetos nos médio e longo prazos.

Entendemos que este é um caminho para continuidade e 
ampliação dos serviços prestados, para aprender e aprimo-
rar o trabalho e renovar constantemente nossas esperanças 
no futuro. »
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R$ 3 milhõesR$ 3 milhões
meta de captação de recursos para 2026

conheça os projetos que vão aprimorar o cuidado e levar esperança a mais famílias:

Garantir recursos para
o atendimento a 150
famílias do Projeto

Solicitude e a
manutenção do

acolhimento para 100
mães, gestantes e bebês
no Amparo Maternal.

100% do Custeio

Apoiar o Amparo
Maternal na melhoria

dos dormitórios,
garantindo mais

conforto e segurança às
mães e bebês.

Reforma de 6
dormitórios

Compromisso com a
sustentabilidade

econômica a longo
prazo da Rede

Amparo Pela Vida

Criação do
Fundo

Patrimonial de
R$ 300 mil

Cada meta alcançada é resultado de muitas mãos.
 Apoie pelo Pix: doacao@amparopelavida.org

202202
66MetasMetas

Ter uma meta clara é fundamental para trans-
formar sonhos em realizações, ela define aonde 
queremos chegar e orienta o caminho. 

O sonho que guia a Campanha Amparo pela 
Vida é a promoção, defesa e cuidado da vida em 
todas as suas dimensões, com um programa de 
impacto que conecta diferentes projetos e orga-
nizações, realidades sociais, públicos e propó-
sitos. 

A meta de captação da Campanha de 2026 é 
voltada para viabilizar e fortalecer diversas ini-
ciativas sociais em seis frentes:

Cuidado Materno-infantil – acolhimento 
integral para gestantes, mães e bebês.

Desenvolvimento de Criança e Adoles-
cente – atividades educativas e proteção so-
cial.

Moradia e dignidade familiar – constru-
ção de casas e entrega de cestas básicas.

Capacitação e renda Feminina – formação 
profissional e auxílio para alcançar autonomia 
econômica.

Cuidado e longevidade do Idoso – estrutu-
ração de lar de longa permanência.

Gestão e fortalecimento Social – forma-
ção, articulação de rede e apoio técnico a insti-
tuições e projetos parceiros.

Cada frente responde a uma necessidade con-
creta. Juntas, formam uma rede que protege a 
vida do início ao envelhecimento, promovendo 
dignidade, estabilidade e oportunidades reais.

Entre as iniciativas que integram os sonhos da 
Amparo pela Vida em 2026, destacamos três 
metas centrais:
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 Apoie pelo Pix: doacao@amparopelavida.org
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◆
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Partes que 
formam o 
Amparo
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Denise da Silva Tucan, 27 anos

Quando Denise chegou ao Amparo Maternal, 
trazia consigo apenas uma mala pequena e uma 
história marcada por perdas e rejeições. De-
sempregada, emocionalmente esgotada e sem 
apoio familiar, chegou gestante, sem saber exa-
tamente como enfrentaria os meses que viriam 
“estava em um momento difícil”, resume.

Natural do interior de São Paulo, Denise cres-
ceu em uma família humilde, onde as dificul-
dades financeiras sempre fizeram parte da re-
alidade. Ainda adolescente, mudou-se para a 
cidade grande em busca de oportunidades. Aos 
19 anos, passou a morar com o namorado da 
época. O que parecia ser estabilidade, no en-
tanto, transformou-se em um relacionamento 
agressivo, marcado por episódios de violência, 
até que precisou sair para preservar a própria 
vida.

Mais tarde, ao descobrir a gestação, esperava 
encontrar apoio familiar. Não encontrou. A re-
jeição aprofundou a sensação de solidão. Foi 
nesse contexto que chegou ao Amparo Mater-
nal, já esperando a filha, Vitoria.

Quando chegou no Amparo, Denise estava fra-
gilizada e assustada “eu não sabia lidar com a 
dor, fui desenvolvendo e aprendendo aqui no 
Amparo, com ajuda das orientadoras, voluntá-
rios”.

Denise conta que depois de tanto tempo viven-
do instabilidade, poder dormir tranquila foi um 
alívio “encontrei uma paz por ter finalmente 
uma noite tranquila”.

A maternidade, vivida dentro do Amparo, tor-
nou-se o ponto decisivo dessa transformação 
“eu descobri minha verdadeira força, a verda-
deira Denise, através da maternidade, eu não 
sei quem eu era antes, mas sei quem sou hoje”.

Durante o acolhimento começou a reconstruir 
não apenas a rotina, mas também a própria 
identidade. Durante o período de acolhimento, 
retomou planos que haviam sido interrompi-
dos. Fez curso, trabalhou e começou a organi-
zar a própria vida com mais estabilidade.

Perguntada sobre como o Amparo a ajudou, 
responde sem hesitar: “em tudo… foram aten-
dendo minhas necessidades visíveis e com o 
tempo foram atendendo minhas necessidades 
invisíveis”.

Hoje, prestes a se mudar para Santa Catarina, 
onde terá uma rede de apoio, Denise se despe-
de com sentimentos misturados. Leva consigo a 
filha, que nasceu durante o acolhimento, e a se-
gurança de quem recomeça com mais estrutura 
“vou embora tranquila sabendo que posso con-
quistar meus sonhos, posso cuidar da vitória”.

Ao definir o que o Amparo representa em sua 
história, fala com emoção: “O amparo é mais 
que um abrigo, é minha mãe, cuidou de mim 
em um momento que eu mais precisava”.

Denise chegou fragilizada. Sai fortalecida. Não 
porque sua história foi apagada, mas porque 
aprendeu a enfrentá-la de outra maneira e de-
cidiu escrever, daqui para frente, novos capítu-
los. »
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Deise Lourenço de Barros, 39 anos 

Deise chegou ao Amparo Maternal em janeiro 
de 2024 com a roupa do corpo e o filho na bar-
riga. Havia deixado para trás a casa onde vivia 
com o ex-companheiro, pai de Marcos. A de-
cisão foi tomada depois de meses vivendo sob 
controle constante.

“Violência física nunca sofri, mas a psicológica 
é a pior de todas, eu não podia sair, não podia 
trabalhar, eu não podia receber visita, era tudo 
controlado”.

A violência não deixava marcas visíveis, mas 
restringia sua liberdade, seus vínculos e sua 
autonomia. Aos poucos, Deise percebeu que já 
não reconhecia a própria vida. Sair foi uma es-
colha urgente.

Sem planejamento, sem documentos e sem 
pertences. Foi com a ajuda de um amigo que 
conseguiu chegar à Casa da Mulher Brasileira, 
onde recebeu orientação e foi encaminhada ao 
Amparo Maternal.

Gravida, insegura e tomada por dúvidas, che-
gou ao Amparo Maternal. Tinha medo de não 
conseguir cuidar do filho. Questionava se teria 
condições emocionais, físicas e financeiras para 
assumir a maternidade sozinha.

No Amparo, Deise encontrou tempo e estabili-
dade para reorganizar a própria vida. Viveu a 
gestação em segurança e, já com Marcos nos 
braços, começou a reconstruir a confiança em 
si mesma.

Durante o período no Amparo, voltou ao mer-
cado de trabalho. O contrato que seria temporá-
rio tornou-se efetivo “foi difícil, bem difícil, mas 
esse tempo no amparo contribuiu muito para 
me ajustar nas novas funções do trabalho”.

Hoje, ela integra a equipe e atua no bazar da 
instituição. Sua história, que começou como 
acolhida, transformou-se em compromisso 
com outras mulheres que chegam em situação 
semelhante “estou feliz, muito realizada aqui 
por poder contribuir da mesma forma que me 
abriram os braços, me abriram as portas, hoje a 
partir do bazar onde trabalho, consigo acolher 
as meninas e mostrar para elas que existe solu-
ção e esperança junto do trabalho que o amparo 
desenvolve”.

Para Deise, o diferencial do Amparo está na for-
ma como as mulheres são tratadas “temos todo 
um acolhimento de pessoas que nos tratam 
com dignidade com carinho e amor, é além de 
ter uma cama quentinha, um chuveiro, uma co-
mida para comer e isso faz toda diferença, não 
somos tratados só como pessoa em vulnerabi-
lidade, somos acolhidas com atenção” destaca.

Ao resumir o que viveu, ela escolhe palavras 
simples: “é isso que o amparo proporciona para 
nós, não só abrigo, nos acolhe, o amparo real-
mente, nos ampara”.

Deise chegou fugindo de uma realidade que a 
sufocava. Saiu reconstruída e hoje permanece, 
não mais buscando proteção, mas oferecendo 
acolhimento e exemplo a quem precisa recome-
çar. ◆
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é um compromisso diário
Cuidar da vida

Há mais de 86 anos, o Amparo Maternal acolhe gestates
em situação de vulnerabilidade, oferecendo proteção,
acompanhamento e dignidade para mães e bebês.

Aqui, cada vida é cuidada com respeito,
responsabilidade e amor.

Conheça, e faça parte dessa missão que
transforma histórias e protege vidas todos os dias.
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“Pra mim é uma honra representar uma instituição que tem tan-
ta seriedade e comprometimento com a vida! Um lugar mágico 
em que se sente cuidado, acolhido  e amparado, porque há Deus 
em cada detalhe”

Agentes que 
Transformam

“Minha participação como embaixadora da Rede Amparo pela 
vida é uma fonte de inspiração e transformação, não apenas 
para a minha vida, mas também para muitas mulheres em São 
Paulo. Através de um programa para formação humana de cada 
uma delas, conseguimos fortalecer laços e promover a dignidade 
feminina. Juntas, estamos construindo um futuro mais justo e 
acolhedor para todas.”

“Na missão Pró-Vida somos chamados a salvar gerações, famí-
lias, mulheres da morte e da dor do arrependimento diante da 
morte. Conheci o Amparo Maternal em 2021, e assumi o papel 
de espalhar sua missão explicando com palavras simples o que 
fazem com amor e dedicação. Ninguém Rejeita Ninguém e juntos 
construímos um futuro melhor para tantas mulheres que sofrem; 
ajudamos, crescemos como pessoa, ser humano. Servirei a Deus 
e ao próximo por toda minha vida.”

Camila Chadad 
Embaixadora da Campanha Amparo Pela Vida

Marisa Bizarias 
Embaixadora da Campanha Amparo Pela Vida

Elaine Teixeira 
Embaixadora da Campanha Amparo Pela Vida
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 “Ser Embaixadora em uma Instituição como o Amparo pela 
vida, além de ser uma honra, é poder exercer o que há de melhor 
dentro de nós, pois estamos trabalhando todos pelo bem maior, 
que é a Vida.”

“Ser embaixadora do Amparo Maternal, nesses últimos 4 anos, 
foi uma das experiências mais transformadoras da minha vida.   
Poder contribuir com uma causa tão humana, que acolhe mães e 
bebês,  com amor, dignidade, e cuidado. 
Tudo isso me ensinou o verdadeiro significado de servir.”

“Como Embaixadores da Associação Amparo Maternal, nosso 
foco é mobilizar recursos e parcerias estratégicas a fim de via-
bilizar essa missão. Esse grupo atua conectando a sociedade, 
empresas e doadores à causa. Sinto-me honrado em ser o re-
presentante masculino atual e convido mais homens a servirem 
conosco. Nosso objetivo é fortalecer o apoio materno-infantil, 
garantindo dignidade e impacto social real.”

“Ser embaixadora da Rede Amparo pela Vida é responder ao 
chamado de Deus. Em minha pequenez, Ele me capacita como 
instrumento de esperança. Sou feliz aqui, pois só levamos desta 
vida o que deixamos no coração do outro. Grata pela oportuni-
dade de ser ‘hospedaria’ para tantos! A nossa entrega transfor-
ma realidades e promove a Vida. JuntosFicaPossível”

Emerson Pirolo 
Embaixador da Campanha Amparo Pela Vida

Eliene Olímpio 
Embaixadora da Campanha Amparo Pela Vida

Mônica Rabelo 
Embaixadora da Campanha Amparo Pela Vida

Lorenna Pirolo 
Embaixadora da Campanha Amparo Pela Vida » 43



“Ser Embaixadora do Amparo Maternal é uma grande alegria 
e responsabilidade na medida em que nos convoca a fomentar a 
esperança. Dizer sim à vida apesar de toda e qualquer circuns-
tância com a esperança de que a maternidade pode nos fazer 
sonhar com um mundo melhor para o bebê que vai nascer, assim 
como busco,  ser alguém melhor a cada dia, no compromisso de 
servir ao próximo como propósito de minha vida.”

“Para mim ser embaixadora é acolher com amor profundo e ser 
esperança na vida de quem mais precisa. 
Oferecer dignidade, conforto e bem estar para a mãe e seu bebê. 
E através das minhas ações, ter a oportunidade de agradecer a 
Deus, por mais uma vida salva.”

“Ser embaixadora do Amparo Maternal é assumir a responsa-
bilidade de dar voz a histórias que precisam ser cuidadas com 
urgência e respeito. Pelo quarto ano consecutivo, levo comigo 
o compromisso de ampliar olhares, mobilizar corações e lem-
brar que proteger essas gestantes é proteger o começo de muitas 
vidas.  Esse papel não é título, é missão. E tenho orgulho de fazer 
parte dela.”

“Ser embaixadora da Rede Amparo pela Vida representa para 
mim fazer parte de uma entidade que desenvolve trabalho social 
de imensa relevância na cidade de São Paulo. Tenho muita satis-
fação em colaborar com o que posso,  para divulgar e difundir o 
trabalho desenvolvido pelo Amparo pela Vida.”

Juliana Aguiar 
Embaixadora da Campanha Amparo Pela Vida

Cleonice Oliveira 
Embaixadora da Campanha Amparo Pela Vida

Thays Pomini 
Embaixadora da Campanha Amparo Pela Vida

Maria Inês Magalhães Gomes 
Embaixadora da Campanha Amparo Pela Vida ◆
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Sua jornada 
de impacto
começa agora.
Junte-se a 
nós como
Embaixador
e transforme
vidas.

embaixador

Seja um
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O carisma:

“Se consumir no ardor missionário, (Mt 28, 19-20)                                                                                                                              
Levar o resgate aos cárceres atuais (Mt 25,36)                                                                                       
Revelar o mistério da Redenção pelo Preciosíssimo Sangue de Jesus 
(I Pd 1.18-19), Reconhecer no excluído um outro Cristo (Mat 25,40),                                                                                           
Para lhe comunicar a alegria da fé e do encontro com o Senhor.”(Luc 1,41)

Um resgate que nasce do Amor

Associação 
de fiéis uma 

comunidade de fé:
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Você já parou para pensar no 
valor da sua vida? Para nós, a 
resposta está em uma gota de 
sangue. Não um sangue qual-
quer, mas o Preciosíssimo 
Sangue de Jesus. Fomos res-
gatados não por bens perecí-
veis, como prata ou ouro, mas 
pelo sangue precioso de Cristo 
(1 Pedro 1,18-19). Ser um Mis-
sionário da Redenção é, antes 
de tudo, ser alguém que se dei-
xou encontrar e lavar por esse 
amor. Nós evangelizamos por-
que fomos encontrados, per-
doados e resgatados por Ele. 
Nossa missão é anunciar que 
ninguém está tão perdido que 
não possa ser alcançado pela 
misericórdia de Deus.

Nosso carisma nos convida a 
buscar a Deus no alto dos alta-
res, mas também a baixar-nos 
e lançar o olhar aos que se en-
contram “caídos” à beira do 
caminho. Aprendemos a re-
conhecer Jesus escondido nas 
chagas da humanidade: o “ou-
tro Cristo” está no excluído, 
no dependente químico, na 
mulher que sofre violência, no 
vizinho que padece na solidão 
e em tantas outras realidades 
dos cárceres atuais.

Para correspondermos à iden-
tidade de Missionários da Re-
denção de forma autêntica, 
assumimos as três atitudes 
missionárias da parábola do 
Bom Samaritano (Lc 10, 33-
37): ver, mover-se de compai-
xão e cuidar. Como ensina a 
Igreja, o samaritano não ape-
nas “viu”, mas permitiu que 
a dor do outro alterasse o seu 
próprio caminho. É o “apro-
ximar-se” que transforma a 

assistência em encontro. Para 
nós, o excluído é o próprio 
Jesus que nos pede: “Tenho 
sede”. Atendemos, assim, ao 
mandato do Senhor: “Vai e 
faze tu o mesmo”, transbor-
dando a alegria da fé através 
do cuidado real com a vida.

Tudo é Dom de Deus! Em 
2025 completamos 10 anos de 
fundação, ao olharmos para 
os frutos colhidos nesta ca-
minhada, não podemos senão 
elevar aos céus um hino de 
profundo louvor e bendizer ao 
Senhor por tantas maravilhas 
realizadas em nós e por nós. 
Cada família visitada, cada 
prato de alimento partilhado, 
cada jovem restaurado e cada 
família amparada pelos diver-
sos projetos (Rede Amparo, 
Solicitude, RK, Tecer e Seme-
ar) são sinais visíveis de que o 
Reino de Deus está entre nós.

Bendizemos a Deus porque 
Ele não apenas nos deu uma 
missão, mas nos transformou 
em canais de Sua providên-
cia. Reconhecemos que nos-
sas obras caritativas não são 
apenas assistência social, mas 
a face mais concreta da evan-
gelização; nelas, o Evange-
lho é vivido de forma prática, 
tornando-se vida e dignidade. 
Tudo é d’Ele, por Ele e para 
Ele! Glorificamos ao Senhor 
porque, em nossa pequenez, 
Ele permitiu que fôssemos, 
nesta década de caminhada, 
as Suas mãos estendidas para 
resgatar a esperança onde o 
mundo só via abandono. Afi-
nal, sem o Sangue Redentor, 
seríamos apenas uma OSC; 
sem o Cristo no irmão, sería- »
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mos orgulhosos; e sem o Envio, morreríamos 
fechados em nós mesmos. Tudo é por graça 
de Deus!

O Despertar! Neste ano de 2026, a voz do 
profeta Oséias ecoa com força em nosso meio: 
“Vinde e retornemos ao Senhor” (Os 6,1). Esta 
é a nossa oração: Responde ao Amor, Desper-
ta a Vocação! Este itinerário nos propõe três 
passos urgentes:

• O Retorno: É tempo de voltar à fonte, a Deus, 
e permitir que o Amor nos ame.

• A Resposta: A Redenção exige uma respos-
ta. Não podemos ficar indiferentes diante da 
Cruz. Nossa vida deve ser o “Sim” apaixonado 
de quem se sente resgatado.

• O Despertar: É hora de sacudir o comodis-
mo! 2026 é o ano de colocar-se na estrada, 
combatendo a ignorância de Deus e levando a 
alegria da fé onde houver dor.

Bora? Responde ao Amor! Venha conhecer 
nossa espiritualidade. Há muitos irmãos es-
perando pelo anúncio da Redenção, e Deus 
pode estar querendo usar a sua voz para liber-
tá-los. Junte-se a nós nesta comunidade de fé, 
uma família em missão.

Não tenha medo de gastar sua vida por algo 
que não passa. A alegria de ver uma vida res-
taurada pelo Evangelho é a maior recompen-
sa que um coração pode receber. Una-se a nós 
nesta travessia para águas mais profundas. 
Como bem nos ensinou nossa patrona e mo-
delo de caridade, cujo exemplo guia nossos 
passos nas periferias da existência:

“Senhor, ajuda-me a derramar Tua fragrância 
aonde quer que eu vá. Inunda a minha alma 
com Teu Espírito e Vida. Penetra em mim e 
apossa-Te tão completamente de mim que 
toda a minha vida seja uma irradiação Tua... 
(Santa Madre Teresa de Calcutá)

Vinde e Retornemos ao Senhor! Responde ao 
Amor, Desperta a Vocação! ◆

Lorenna Pirolo, Diretora 
da Associação Missionarios 
da Redenção e Diretoria 
Presidente da Associação 
Amparo Maternal e Rede 

Amparo Pela Vida.
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Onde a
caridade é
organizada,
a vida é
protegida

Instância
fortalecedora  da
caridade social na
Arquidiocese de
São Paulo, por

meio da
orientação e

articulação das
instituições e das
ações sociais, à

luz do Evangelho
e da Doutrina

Social da Igreja.

Em comunhão com o Vicariato, a Rede Amparo pela Vida atua
oferecendo acolhimento, apoio e desenvolvimento em favor da
vida, desde a concepção até o seu fim natural.

 11.95037-3115
vicaridadesocial@arquisp.org.br
vecaridadesocial@arquisp.org.br
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COM CUIDADO,

ACOLHIMENTO E AMOR,

 VIDAS SÃO

TRANSFORMADAS

TODOS OS DIAS.

COM CUIDADO,
ACOLHIMENTO E AMOR,
 VIDAS SÃO
TRANSFORMADAS
TODOS OS DIAS.

A Rede Amparo pela Vida
atua com proteção,
dignidade e esperança para
quem mais precisa

TRANSFORME AMOR EM AÇÃO.
 DOE E FAÇA PARTE DESSA
MISSÃO.

Núcleo de Estudos Avançados
do Terceiro Setor

Corrente de solidariedade
Empresas e organizações que acreditam na vida fazem parte desta rede de transformação. 
Conecte-se à Rede Amparo pela Vida e construa conosco pontes de apoio e solidariedade.
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COM CUIDADO,
ACOLHIMENTO E AMOR,
 VIDAS SÃO
TRANSFORMADAS
TODOS OS DIAS.

A Rede Amparo pela Vida
atua com proteção,
dignidade e esperança para
quem mais precisa

TRANSFORME AMOR EM AÇÃO.
 DOE E FAÇA PARTE DESSA
MISSÃO.
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Presente em cada 
fase, protegendo,  

acolhendo e promo-
vendo a dignidade 

humana.

Visite nosso site 
e conheça mais a 
nossa missão
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